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П Л А М Е Н  Р А Л Ч Е В  

ПРОФЕСИОНАЛЕН ОПИТ  

юни 2014 –  до 
момента  

Университет за национално и световно стопанство - София 

Доцент в Катедра “Международни отношения”; 

Преподавани дисциплини: Външни отношения на Европейския съюз, 
Публични комуникации на Европейския съюз, Външна политика на 
европейски страни, Външна политика в Европа, Европа в международните 
отношения, Публични комуникации и глобално управление. 

ноември 2005 –  
май 2014  

Университет за национално и световно стопанство - София 

Главен асистент в Катедра “Международни отношения”; 

Преподавани дисциплини: Политическа история на модерния свят, 
Външна политика на европейски страни, Външна политика в Европа, 
Външни отношения на Европейския съюз, Публични комуникации и 
глобално управление. 

2008 до момента  Проект “СТРАТКОМ – Стратегически комуникации” 

Основател и ръководител на проект за изследвания, консултации и 
развитие в областта на международните публични комуникации, 
публичната дипломация, управлението на имидж и репутация на 
държави. 

2004 – 2012 City University of Seattle - кампус Правец, България 

Хоноруван преподавател; 

Преподавани дисциплини на английски език: Introduction to International 
Relations, European Union Overview, Theory and Practice of Public Relations, 
Ethics and Leadership. 

2011 Dokuz Eylul University, Измир, Турция 

Преподавателска мобилност по Програма "Еразъм"; 

Преподаван модулен курс на английски език: Comparative Foreign Policy 
Analysis of European Countries. 

2000 – 2007 Институт за регионални и международни изследвания, София  

Програмен координатор/ Анализатор/ Старши анализатор; 

Управление на проекти и изследователска дейност в международната 
програма на института. 

1999 - 2000 144 СОУ “Народни будители”, София 

Учител по английски език; 
Преподаване на английски език на ученици от основна и гимназиална 
степен на образование. 
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1996 – 1997 “MRS Advertising” ООД, София 

Административен сътрудник 

ОБРАЗОВАНИЕ  

2014 Университет за национално и световно стопанство, София 

Доцент по Политология (Международни отношения: външни отношения 
на Европейския съюз) 

2010 - 2012 

 

 

 

Университет за национално и световно стопанство, София 

Доктор по Политология (външна политика и международни отношения) 

Тема на докторска дисертация: „От адаптация към трансформация в 
съвременната външна политика на Великобритания (в парадигмата на 
конструктивизма)”. 

2004 – 2005 University of Bristol, Великобритания  

Катедра по социология; 

Специализация "Diversity and Minority Issues"; 

Стипендиант по Програма “Чивнинг” на Министерство на външните работи на 
Великобритания и Британския съвет. 

2003 Център за стратегически и международни изследвания, Вашингтон 
(САЩ) 

Специализация при д-р Януш Бугайски в Програмата за Източна Европа ; 

Стипендиант на German Marshall Fund of the United States. 

1995 – 2000 Университет за национално и световно стопанство, София 

Магистър по Международни отношения; 

Специализация “Балкански страни”. 

1990 – 1995 Гимназия с преподаване на чужди езици “Алеко Константинов”, 
Правец 

Профил: Английски език; 

Професионална квалификация “Преводач-кореспондент”. 

СОЦИАЛНИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ  

 
Комуникативност и опит в работа в разнородна, международна и 
мултикултурна среда, натрупан по време на различни проекти, както и 
чрез обучението и специализациите във Великобритания, САЩ и Турция. 

ОРГАНИЗАЦИОННИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ  

 
Координация, управление и администрация на хора, проекти и бюджети, 
организиране на публични събития, конференции и други научни 
прояви. 
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ЕЗИКОВИ И КОМПЮТЪРНИ  УМЕНИЯ  

 
Владее отлично писмено и говоримо английски език; ползва руски, 
немски и френски език; 

Работа с компютър, операционна система Windows, програмни продукти 
на Microsoft Office(Word, Excel, PowerPoint), E-mail client, Internet 
browsers, Windows Publisher. 

ЧЛЕНСТВО В ПРОФЕСИОНАЛНИ ОРГАНИЗАЦИИ  

 
Асоциация за международни изследвания (ISA); 

Асоциация на българските “Чийвнинг” стипендианти; 

 
Българска асоциация за изследвания на Европейската общност (BECSA); 

Българска асоциация за политически науки; 

Европейски консорциум за политически изследвания (ECPR); 

Софийско общество за политически науки. 

    


